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Etat des lieux des pratiques de prise en charge des  épisodes  

de toux productive chez le nourrisson de 0 à 2 ans 

--- 

Questionnaire   

 
 

Ce questionnaire n’a pas pour but d’évaluer vos pra tiques mais de recenser les motifs 
de prescriptions, en vue de la rédaction de recomma ndations de prise en charge 
médicamenteuse de la toux chez le nourrisson et l’e nfant. 
 

Merci de prendre quelques minutes pour y répondre, et de le retourner à l’Afssaps* 
avant le 1 er octobre 2009 . 

 
 
*Les réponses sont à adresser soit par fax, soit par courrier, soit par e-mail, à l’attention de : 

Dr Anne CASTOT 
Afssaps  
Direction de l'Évaluation des Médicaments et des Produits Biologiques 
Service de l’évaluation et de la surveillance du risque, et de l’information sur le médicament 
143/147, bd Anatole France - 93285 Saint-Denis cedex 
Fax : 01 55 87 35 22 
E-mail : anne.castot@afssaps.sante.fr 

 
 
 
 
 

Vous exercez : 

□ en médecine générale 

□ une autre spécialité 

(précisez) :…………………………………… 

□ en ville  

□ à l’hôpital 

□ en établissement privé 
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Question 1 

En consultation pour un nourrisson (de 0 à 2 ans), devant une toux productive d’apparition récente 
au décours d’une infection respiratoire (hors étiol ogies allergiques, asthme, RGO…), quelles sont 
vos habitudes de prescription et de conseils en pre mière intention ? 

Conseils hygiéno-diététiques (hydratation)  
et mesures environnementales (éviction tabac, etc.) 

□ □  □  □ 

Jamais < Parfois < Souvent < Systématiquement 

Désinfection rhinopharyngée 
(sérum physiologique, mouche bébé) 

□ □  □  □ 

Jamais < Parfois < Souvent < Systématiquement 

Traitement médicamenteux symptomatique  
(fluidifiants bronchiques, antitussifs, etc.) 

□ □  □  □ 

Jamais < Parfois < Souvent < Systématiquement 

Kinésithérapie respiratoire 
□ □  □  □ 

Jamais < Parfois < Souvent < Systématiquement 

Autre(s) (précisez) : .………………………………………………………………………………….………......... 

……………………………………………………………………………………………………………….………….... 
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Questions  2 à 5 : EN CAS DE PRESCRIPTION MEDICAMEN TEUSE, 

2- PARMI CES DIFFERENTS TYPES DE MEDICAMENTS , AUXQUELS AVEZ -VOUS RECOURS ?  

MUCOLYTIQUES 
(ex : carbocistéine, acétylcystéine...) 

□ □  □  □ 

Jamais < Parfois < Souvent < Systématiquement 

ANTITUSSIFS HISTAMINIQUES 
(ex : oxomémazine, alimémazine …)  

□ □  □  □ 

Jamais < Parfois < Souvent < Systématiquement 

ANTITUSSIFS OPIACES 
(ex : pholcodine, dextrométorphane…) 

□ □  □  □ 

Jamais < Parfois < Souvent < Systématiquement 

AUTRES FAMILLES  
OU ASSOCIATIONS DIVERSES 
(précisez le nom de marque des médicaments que 
vous avez l’habitude de prescrire)  

 

Ex : HELICIDINE 

 

……….. 

 

………… 

 

…………. 

 

□ □  □  □ 

Jamais < Parfois < Souvent < Systématiquement 

□ □  □  □ 

Jamais < Parfois < Souvent < Systématiquement 

□ □  □  □ 

Jamais < Parfois < Souvent < Systématiquement 

□ □  □  □ 

Jamais < Parfois < Souvent < Systématiquement 

HOMEOPATHIE □ □  □  □ 

Jamais < Parfois < Souvent < Systématiquement 
 

3- QUELLE VOIE D ’ADMINISTRATION PRIVILEGIEZ -VOUS ? 

Voie orale (sirops, sachets…) 
□ □  □  □ 

Jamais < Parfois < Souvent < Systématiquement 

Suppositoires 
□ □  □  □ 

Jamais < Parfois < Souvent < Systématiquement 

Aérosols, fumigation 
□ □  □  □ 

Jamais < Parfois < Souvent < Systématiquement 
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4 - ÊTES-VOUS AMENES A PRESCRIRE CES MEDICAMENTS DANS LES IN DICATIONS SUIVANTES  ? 

(Remplir le tableau avec la convention suivante :Parfois : +, Souvent : ++,  Systématiquement : +++) 

 Mucolytiques 

 

Antitussifs anti-
histaminiques  

Antitussifs 
opiacés  

Autres familles 
ou associations 

Homéopathie  

Rhino-
pharyngite           

Rhume  
          

Bronchite aigue 
          

Pharyngite 
          

Laryngite 
          

Toux d’irritation 
           

Toux 
productive           

Otite 
          

Bronchiolite 

 
          

Autres : 
(précisez) 
……………… 

          

 

5- DIRIEZ-VOUS QUE LA PRESCRIPTION DE CES MEDICAMENTS POUR SO ULAGER UNE TOUX PRODUCTIVE? 

Permet d’éviter le recours aux antibiotiques 
□   □  □   □ 

Tout à fait > Modérément > Pas du tout   NSP  

Permet de rassurer les parents et de répondre à 
leurs attentes lors de la consultation 

□   □  □   □ 

Tout à fait > Modérément > Pas du tout   NSP 

Est seulement une aide au confort des patients 
□   □  □   □ 

Tout à fait > Modérément > Pas du tout   NSP 

Est efficace pour soulager la toux des patients 
□   □  □   □ 

Tout à fait > Modérément > Pas du tout   NSP 

Commentaires : ……….………………………………………………………………………………….………......... 

……………………………………………………………………………………………………………….………….... 

……………………………………………………………………………………………………………….………….... 

 


